Ποίηση Αμαλίας Κ. Ηλιάδη

«Σκληρή αναμονή» 

Άνεμος πνέει

Η φύση σαλεύει.

Μια καρδιά που γυρεύει χαρά

κρύβεται μέσα στα πυκνά φυλλώματα

μην την βρει το σκληρό καμάκι

του κόσμου, του άπονου ψαρά.

Δεν ψαρεύει στις θάλασσες

αλλά στα δέντρα των βουνών.

Κι εγώ γυρίζω, άγριο περιστέρι,

πάνω απ’ τις βουνοπλαγιές.

Ψάχνω νά ’βρω τη θάλασσα

Εκείνη την απέραντη, γαλάζια αγκαλιά.

Τα μάτια μου θαμπώνουν απ’ το φως

Ανοιγοκλείνουν κουρασμένα.

Δακρύζουν στη θέα του ορίζοντα…

Οι φίλοι μου οι γλάροι

αργούνε να φανούν.

Αργεί το καλοκαίρι νά ’ρθει.

«Ξεφτισμένη ανάμνηση η αγάπη»

Την τελευταία «αγάπη» νιώθω σαν

να την έζησα σε όνειρο μακρινό…

Πώς η ζωή τα σβήνει όλα τα παλιά…

Σαν ξεβαμμένη ζωγραφιά

που ο ήλιος την ξεθώριασε…

Ο πόνος μέσα μου μικρός κι αυτός.

Κάποιες στιγμές, σπάνιες πια,

ξυπνά και με ματώνει λίγο,

όπως ένα μικρό αγκαθάκι.

Άλλοτε, μ’ έσφαζε σαν κοφτερό μαχαίρι.

«Πάνω στην άμμο»  

Μέτρησα τη ζωή μου

και τη βρήκα αμέτρητη

Πότε η χαρά την άπλωνε στον ήλιο

και πότε η λύπη τη μάζευε

κι αυτή μίκραινε σε μια γωνιά,

κουκίδα θλιβερή,

από παγωνιά και τρόμο…

Κράτησα τη ζωή μου

σαν αστέρι της θάλασσας στα χέρια μου…

Τ’ αγκάθια της με μάτωσαν

και βούτηξα τα χέρια μου

μες στ’ αλμυρό νερό να γιάνουν

Πόνεσα.

Είδα τα’ αστέρι μου στην άμμο

πεταμένο.

Δάκρυσα μα δεν λύγισα.

Εκεί, πάνω στην άμμο πόνεσα

Εκεί, πάνω στην άμμο γέλασα.

«Οι Ελπίδες»

Και τί ’ναι οι ελπίδες να χαθούνε;

Πουλιά που φεύγουν για τα ξένα;

Διαβάτες άγνωστοι που συναντώ τυχαία;

Θολό νερό που τρέχει στο ποτάμι;

Όχι.

Οι ελπίδες είναι δέντρα ριζωμένα,

απλωμένες σαν αντένες στην καρδιά.

Είναι ζωντανές πηγές στο χάος

Είναι ζεστασιά στους πάγους.

Οι ελπίδες δεν μ’ αφήνουν να χαθώ,

Θέλουν πάντα το καλό μου

σαν την αγαθή τη Μοίρα.

Τις καλώ νά ’ρθουν και πάλι

να καθίσουνε στο θρόνο

της απόμακρης ψυχής μου

Καιρό τώρα η ανέλπιδη ζωή μου

ησυχάζει, αποτραβιέται, συρρικνώνεται

Οι ελπίδες μόνο θα της δώσουν πλάτος.

Ό,τι με πλήγωσε κείτεται σκουπίδι, εκεί στην άκρη…
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