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Στόχοι του Προγράμματοσ

• Γνωριμύα με την ελληνικό πολιτιςτικό κληρονομιϊ
• Σύνδεςη ιςτορύασ, μυθολογύασ και λαογραφύασ
• Ανϊπτυξη βιωματικόσ μϊθηςησ
• Καλλιϋργεια ςυνεργαςύασ και ομαδικότητασ
• Ενύςχυςη ςεβαςμού προσ τα μνημεύα και την παρϊδοςη
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Λαογραφικά Μουςεία Τρικάλων και Λάριςασ

 Οι μαθητϋσ γνώριςαν παραδοςιακϊ αντικεύμενα, φορεςιϋσ
και ςτοιχεύα τησ καθημερινόσ ζωόσ.

Σύνδεση με στόχους:

• Κατανόηςη τησ τοπικόσ ιςτορύασ και παρϊδοςησ
• Ανϊδειξη τησ πολιτιςτικόσ ςυνϋχειασ
• Ευαιςθητοπούηςη για τη διατόρηςη τησ λαώκόσ

κληρονομιϊσ
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Λαογραφικό Μουςείο Λάριςασ 



Λαογραφικό Μουςείο Τρικάλων



Επίςκεψη ςτουσ Δελφοφσ
 Ξενϊγηςη ςτον αρχαιολογικό χώρο και το μουςεύο των

Δελφών.

Οι μαθητϋσ γνώριςαν:
• Το Μαντεύο των Δελφών
• Τον ναό του Απόλλωνα
• Τον Ηνύοχο των Δελφών

Στόχος: ςύνδεςη μυθολογύασ και ιςτορύασ μϋςω βιωματικόσ μϊθηςησ.
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Δελφοί (1)



Δελφοί (2)



Αρχαιολογικό Μουςείο Ναυπάκτου

 Οι μαθητϋσ γνώριςαν την ιςτορύα τησ περιοχόσ και τη ναυτικό
παρϊδοςη.

Στόχοι:
• Γνωριμύα με τον τοπικό πολιτιςμό
• Σύνδεςη γεωγραφύασ και ιςτορύασ
• Καλλιϋργεια ενδιαφϋροντοσ για την πολιτιςτικό ταυτότητα τησ
Δυτικόσ Ελλϊδασ
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Ναφπακτοσ (1)



Ναφπακτοσ (2)



Περιήγηςη ςτην Πάτρα

 Περύπατοσ ςτο ιςτορικό κϋντρο τησ πόλησ, ςτην πλατεύα
Αγύου Γεωργύου και ςτα ςκαλοπϊτια τησ Αγύου Νικολϊου.

Οι μαθητϋσ όρθαν ςε επαφό με ςτοιχεύα τησ ςύγχρονησ
πολιτιςτικόσ ζωόσ και τησ ιςτορικόσ φυςιογνωμύασ τησ
πόλησ.
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Πάτρα (1)



Πάτρα (2)



Αρχαία Ολυμπία

 Επύςκεψη ςτον αρχαιολογικό χώρο και το μουςεύο.

Οι μαθητϋσ γνώριςαν:
• Τον χώρο γϋννηςησ των Ολυμπιακών Αγώνων
• Τισ αξύεσ τησ ειρόνησ και τησ ευγενούσ ϊμιλλασ

Στόχος: κατανόηςη τησ παγκόςμιασ ςημαςύασ του

Ελληνικού πολιτιςμού.
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Αρχαία Ολυμπία (1)



Αρχαία Ολυμπία (2)



Ναφπλιο – Πρϊτη Πρωτεφουςα

 Περιόγηςη ςτα ιςτορικϊ ςημεύα τησ πόλησ.

Επιςκϋψεισ:
• Πρώτη Βουλό των Ελλόνων
• Εκκληςύα Αγύου Σπυρύδωνα

Οι μαθητϋσ κατανόηςαν τη ςημαςύα του Ναυπλύου ςτη
νεότερη ελληνικό ιςτορύα.
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Ναφπλιο (1)



Ναφπλιο (2)



Μυκήνεσ

 Επύςκεψη ςτον αρχαιολογικό χώρο και το μουςεύο.

Οι μαθητϋσ γνώριςαν:
• Την Πύλη των Λεόντων
• Τον θολωτό τϊφο του Ατρϋα
• Τον μυκηναώκό πολιτιςμό

Στόχος: ςύνδεςη τησ ιςτορύασ με τουσ ομηρικούσ μύθουσ.
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Μυκήνεσ (1)



Μυκήνεσ (2)



Επίδαυροσ

 Επύςκεψη ςτο αρχαύο θϋατρο και το Αςκληπιεύο.

Οι μαθητϋσ ενημερώθηκαν για:
• Τη ςημαςύα του θεϊτρου ςτην αρχαιότητα
• Τη λειτουργύα του Αςκληπιεύου ωσ θεραπευτικού κϋντρου

Στόχος: κατανόηςη τησ διαχρονικόσ αξύασ του Ελληνικού

πολιτιςμού.
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Επίδαυροσ (1)



Επίδαυροσ (2)



Παιδαγωγικά Οφζλη

 Μϋςα από τισ δρϊςεισ οι μαθητϋσ:
• Ανϋπτυξαν ςυνεργατικό πνεύμα
• Ενύςχυςαν την ιςτορικό τουσ ςυνεύδηςη
• Συνϋδεςαν τη θεωρητικό γνώςη με τη βιωματικό εμπειρύα
• Καλλιϋργηςαν ςεβαςμό προσ την πολιτιςτικό κληρονομιϊ
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Διάχυςη του Προγράμματοσ

 Το πρόγραμμα παρουςιϊζεται:
• Στουσ μαθητϋσ των μικρότερων τϊξεων
• Στη ςχολικό κοινότητα
• Ωσ μϋροσ του παραδοτϋου υλικού του προγρϊμματοσ

Η παρουςύαςη ςυμβϊλλει ςτη διϊδοςη τησ γνώςησ και τησ πολιτιςτικόσ 
ευαιςθητοπούηςησ.
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Ευχαριςτίεσ

 Ευχαριςτούμε όλουσ τουσ μαθητϋσ, τουσ εκπαιδευτικούσ και τουσ φορεύσ
που ςυνϋβαλαν ςτην επιτυχό υλοπούηςη του προγρϊμματοσ.
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Σχολικό Έτοσ 2025-2026

 Αναγνώςτου Χρόςτοσ

 Κούτςικου Ιωϊννα

 Μπλούνα Καλλιόπη
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